
Programa d’Activitatats a Firagran ‘09

Dimecres 6 de maig
11.00 a 12.00

11.00 a 12.00
12.00 a 12.30
12.30 a 13.30
13.00 a 13.30
15.30 a 16.30
17.00 a 18.00

17.00 a 18.00

18.30 a 19.30

 Moviment lúdic i salut, Col•legi Infermeria

 Alimentació, Col•legi Infermeria  
 Inauguració FiraGran’09 
 Alimentació, Col•legi Infermeria 
Lliurament X Premis FiraGran 
Equilibri i marxa, Col•legi Infermeria 

 Riure per viure millor, Col•legi Infermeria  

Presa de medicaments, Col•legi Infermeria

 Teoria i mites de la incontinència, Col•legi 
Infermeria  

Espai Fòrum
Espai J

Espai Fòrum
Espai J

 Espai Fòrum
 Espai J

Espai Fòrum
 

Espai J

Espai J

Dijous 7 de maig
V jornada inforesidencias.com

PROGRAMA
09.00
09.30

10.30
11.30

13.00

14.30
16.00

17.45

Auditori

 
 
Entrega de documentació
Ponència d’ apertura: Reptes actuals del sector 

geroassistencial. Josep de Martí Vallés. Director 
d’Inforesidencias.com i EAI Consultoria

 Coffee Break
 Taula rodona dinamitzada per Juli Simón. Director 

de Firagran: Les noves normes d’acreditación i els seus 
efectes sobre residències i centres de dia

• José Pascual. President de Lares Comunidad 
Valenciana

• Responsable de qualitat de Residencia la Torrassa 
(L'Hospitalet de Llobregat)

• Quico Mañós. Subdirector de eai|consultoria
 Exposició de casos dinamitzada per Josep de Martí. 

Com s’actua des de diferents models empresarials
• La génesi d’ un grup assistencial. El cas d’ Inverfiatc. 

José A. López. Director General de Inverfiact.
• El model de franquicia en centres de dia. Catalina 

Hoffmann. Directora General de Vitalia
• L’atenció transversal (SAD, Centres de Dia, 

Residències) Diego Parra. Director de centres. BBS.
 Dinar i visita a Firagran
 Taula rodona dinamitzada per Ricardo Moragas: 

Claus i oportunitats del sector geroassistencial
• Xavier Paradell. Consultor-Gerent de xpfConsulting i 

Consultor extern de eai|consultoria
• Toni Calvo. Responsable del Programa de Protecció 

Social del COMB.
• Miguel Angel Vazquez. Sogaserso 
• Santiago Blanco. Director Residència La Misericordia 

de Tudela (Navarra).
 Conferència de clausura: Els reptes de futur des de 

la gerontologia social. Ricardo Moragas. Director del Grup
d’ Investigació del Envelliment de l’ Universitat de 
Barcelona.

Divendres 8 de maig
10.15 

10.30 a 19.30

11.00 a 12.00
12.30 a 13.30

12.30 a 13.30
15.30 a 16.30
17.00 a 18.00

17.00 a 18.00

18.00 a 19.30
18.30 a 19.30
 

Dissabte 9 de maig
10.30 a 19.30

11.00 a 12.00 

12.00 a 12.30

12.30 a 13.45
12.30 a 13.30

15.30 a 16.30

17.00 a 18.00
18.00 a 19.00

18.30 a 19.30

Caminades FiraGran. Trobada a l'estand del 
Departament de Salut 

 I Festival de Corals de Gent Gran de Catalunya

 Riure, Col•legi Infermeria  
 Riure per viure millor, Col•legi Infermeria

 Alimentació, Col•legi Infermeria 
 Equilibri i marxa, Col•legi Infermeria 
 5 aspectes per afavorir i promoure 

l’autonomia a la vida quotidiana, Col•legi Fisioterapeutes

 Presa de medicaments, Col•legi Infermeria  

 Interpretació, Col•legi Infermeria 
 Transferències, Col•legi Infermeria 

 I Festival de Corals de Gent Gran de Catalunya

Taller: Exercicis sòl pèlvic, Col•legi Infermeria  

 Parkinson i gent gran, Col•legi Fisioterapeutes 

 Interpretació, Col.legi Infermeria 
 Trastorns cognititus, Col•legi Infermeria

 Presa de medicaments, Col•legi Infermeria

 Equilibri i marxa, Col•legi Infermeria 
 Els beneficis de la quiropràctica per la gent 

gran, Pura Vida Quiropràctica 
 Alimentació, Col•legi Infermeria 

Espai D

Música
Espai J

Espai Fòrum
Espai J

Espai J

Espai Fòrum

Espai J
Espai Fòrum

Espai J

Música

Espai J

Espai Fòrum
Espai Fòrum

Espai J

Espai J
Espai J

Espai Fòrum
Espai J 

Divendres 8 de maig
1ª Jornada del Consell Municipal de La 

Gent Gran de L´hospitalet: "per un 
Envelliment Digne 

i Responsable"

PROGRAMA
10.00
10.15

10.45
11.15
11.45

12.15
12.45

13.30
14.00

Auditori

 Inauguració i lectura del Manifest de la Jornada
 1ª Ponència: "Revisió dels objectius del Pla 

Director Socio Sanitari de Catalunya i la seva aplicació 
a L´Hospitalet" a càrrec del Dr. Fernández- director de 
Sector de L´Hospitalet.
Moderadors: Rosa Carrasco, Treballadora Social del I.C.S. 
i Francisco Pareja del Consell Municipal de la Gent Gran.

 Debat
 Pausa - cafè
 2ª Ponència: "Estat de gestió de la aplicació de la 

Llei de dependència a càrrec del Sr. Joan Barrios del 
PRODEP” -Generalitat.
Moderadors: Camino Milán, técnica responsable en la 
Secció de Atenció a la Dependència del Ajuntament de 
L´Hospitalet i Jesús  Batet del Consell Municipal de la 
Gent Gran.

 Debat
 3ª Ponència: "Enfermetats neurodegeneratives" 

"Parkinson"- a càrrec de la Dra. Matilde Palop , 
neuróloga del Hospital de Bellvitge. “Alzheimer"- a 
càrrec de Mª Eulàlia Serra, psicóloga de la Funció 
Alzehimer de Catalunya.
Moderadors: Lola Toledano , Treballadora Social de la 
Secció d'Atenció a la Dependència del Ajuntament de 
L´Hospitalet i José Mª Santorromán del Consell de la Gent 
Gran.

 Debat
 Conclusions i Cloenda 

Dijous 7 de maig
11.00 a 12.30
11.00 a 12.00
12.30 a 13.15

12.30 a 13.30

15.30 a 16.30

15.30 a 16.30 

17.00 a 18.00

17.00 a 18.00

18.00 a 19.30

18.30 a 19.30

 Tai Xi, Col•legi Infermeria 
 Transferències, Col•legi Infermeria 
 Prevenció d’incendis a la vivenda, Cau del 

jubilats dels bombers de Barcelona 
 Trastorns cognitius, Col•legi Infermeria

 Moviment lúdic i salut, Col.legi Infermeria

Equilibri i marxa, Col•legi Infermeria

 Taller: Introducció incontinència, Col•legi 
Infermeria 

 5 aspectes per afavorir i promoure 
l’autonomia a la vida quotidiana, Col•legi Fisioterapeutes

 Interpretació, Col•legi Infermeria 

 Presa de medicaments, Col•legi Infermeria

Espai Fòrum
Espai J

Espai Fòrum

Espai J

Espai Fòrum

Espai J

Espai J

Espai Fòrum
Espai 

Fòrum

Espai J

Diumenge 10 de maig
11.00 a 12.00
12.30 a 13.30
12.30 a 13.45

15.30 a 16.30
17.00 a 18.00

18.30 a 19.30

18.30 a 19.30

 Taller del dol, Col•legi Infermeria 
 Alimentació Col•legi Infermeria 
 Moviment lúdic i salut, Col•legi Infermeria

 Qi-Gong / Tai - Xi, Col·legi Infermeria
Presa de medicaments, Col•legi Infermeria 

 Riure per viure millor, Col•legi Infermeria 

 Equilibri i marxa, Col•legi Infermeria 

Espai J
Espai J

Espai Fòrum
 Espai J

 
Espai J

Espai Fòrum
Espai J

“El joc de la seguretat  
viària", a càrrec del Servei 
Català de Trànsit

dies 6 a 10
11.00-11.30

dies 6 a 9
13.00-13.30  

"Consells per a la vostra 
seguretat", a càrrec dels 
Mossos d'Esquadra

dies 6 a 10
11.30-12.00

dies 6 a 9
17.30-18.00

“Joc responsable: participa i 
guanya, a càrrec de la 
Direcció General del Joc i de 
l'Espectacle”

dies 6 a 10
12.00-13.00

 "Consells per prevenir i 
evitar accidents a casa" a 
càrrec dels Bombers de la 
Generalitat de Catalunya

dies 6 a 9
17.00-17.30 

dia 10
13.00-13.30

Activitats Departament d'Interior, 
Relacions Institucionals i Participació 
de la Generalitat de Catalunya

Activitats Fatec  - 
Tallers teòrics i pràctics

dia 6 dia 7 dia 8 dia 9 dia 10
Activa el cor
Gimnàstica
Activa les teves
articulacions
Activa la ment
Activa la postura
Tai-xí
Ioga

Estand 410

10.15-11.00 16.15-16:35   10.30-11.20   16.15-16.35 10.15-0.35
11.15-12.00     ---  ---  ---              ---

 12.30-13.15 17.15-18.00 --- 17.15-18.00 11.15-12.00 

16.15-17.00  10.15-10.35 16.15-16.35 10.15-10.35 16.15-16.35
 17.15-18.00 11.15-11.35    17.15-18.00   11.15-2.00 17.15 -18.00

18.15-19.00   --- --- --- ---
--- 11.35-12.00 --- --- ---

I Festival de Corals de Gent Gran 
de Catalunya a Firagran ‘09
8 i 9 de Maig - 10.30 a 14.00 i de 16.00 a 19.00
Jurat del I Festival de Corals de Gent Gran de Catalunya a FiraGran
Sra Esther Doñate, Sra. Mª Mercè Argüelles, Sra. Maria Teresa Giménez, Sra. Montserrat 
Lluveras,  Sr. Joaquim Miranda, Sr. Jordi Subirà, Sr. Ramón Vilar.
Direcció Artística: Sra. Maria Teresa Giménez - Coordinació: Sr. Jordi Subirà i Sr. Lluís Pi



Programa d’Activitatats a Firagran ‘09

Dimecres 6 de maig
11.00 a 12.00

11.00 a 12.00
12.00 a 12.30
12.30 a 13.30
13.00 a 13.30
15.30 a 16.30
17.00 a 18.00

17.00 a 18.00

18.30 a 19.30

 Moviment lúdic i salut, Col•legi Infermeria

 Alimentació, Col•legi Infermeria  
 Inauguració FiraGran’09 
 Alimentació, Col•legi Infermeria 
Lliurament X Premis FiraGran 
Equilibri i marxa, Col•legi Infermeria 

 Riure per viure millor, Col•legi Infermeria  

Presa de medicaments, Col•legi Infermeria

 Teoria i mites de la incontinència, Col•legi 
Infermeria  

Espai Fòrum
Espai J

Espai Fòrum
Espai J

 Espai Fòrum
 Espai J

Espai Fòrum
 

Espai J

Espai J

Dijous 7 de maig
V jornada inforesidencias.com

PROGRAMA
09.00
09.30

10.30
11.30

13.00

14.30
16.00

17.45

Auditori

 
 
Entrega de documentació
Ponència d’ apertura: Reptes actuals del sector 

geroassistencial. Josep de Martí Vallés. Director 
d’Inforesidencias.com i EAI Consultoria

 Coffee Break
 Taula rodona dinamitzada per Juli Simón. Director 

de Firagran: Les noves normes d’acreditación i els seus 
efectes sobre residències i centres de dia

• José Pascual. President de Lares Comunidad 
Valenciana

• Responsable de qualitat de Residencia la Torrassa 
(L'Hospitalet de Llobregat)

• Quico Mañós. Subdirector de eai|consultoria
 Exposició de casos dinamitzada per Josep de Martí. 

Com s’actua des de diferents models empresarials
• La génesi d’ un grup assistencial. El cas d’ Inverfiatc. 

José A. López. Director General de Inverfiact.
• El model de franquicia en centres de dia. Catalina 

Hoffmann. Directora General de Vitalia
• L’atenció transversal (SAD, Centres de Dia, 

Residències) Diego Parra. Director de centres. BBS.
 Dinar i visita a Firagran
 Taula rodona dinamitzada per Ricardo Moragas: 

Claus i oportunitats del sector geroassistencial
• Xavier Paradell. Consultor-Gerent de xpfConsulting i 

Consultor extern de eai|consultoria
• Toni Calvo. Responsable del Programa de Protecció 

Social del COMB.
• Miguel Angel Vazquez. Sogaserso 
• Santiago Blanco. Director Residència La Misericordia 

de Tudela (Navarra).
 Conferència de clausura: Els reptes de futur des de 

la gerontologia social. Ricardo Moragas. Director del Grup
d’ Investigació del Envelliment de l’ Universitat de 
Barcelona.

Divendres 8 de maig
10.15 

10.30 a 19.30

11.00 a 12.00
12.30 a 13.30

12.30 a 13.30
15.30 a 16.30
17.00 a 18.00

17.00 a 18.00

18.00 a 19.30
18.30 a 19.30
 

Dissabte 9 de maig
10.30 a 19.30

11.00 a 12.00 

12.00 a 12.30

12.30 a 13.45
12.30 a 13.30

15.30 a 16.30

17.00 a 18.00
18.00 a 19.00

18.30 a 19.30

Caminades FiraGran. Trobada a l'estand del 
Departament de Salut 

 I Festival de Corals de Gent Gran de Catalunya

 Riure, Col•legi Infermeria  
 Riure per viure millor, Col•legi Infermeria

 Alimentació, Col•legi Infermeria 
 Equilibri i marxa, Col•legi Infermeria 
 5 aspectes per afavorir i promoure 

l’autonomia a la vida quotidiana, Col•legi Fisioterapeutes

 Presa de medicaments, Col•legi Infermeria  

 Interpretació, Col•legi Infermeria 
 Transferències, Col•legi Infermeria 

 I Festival de Corals de Gent Gran de Catalunya

Taller: Exercicis sòl pèlvic, Col•legi Infermeria  

 Parkinson i gent gran, Col•legi Fisioterapeutes 

 Interpretació, Col.legi Infermeria 
 Trastorns cognititus, Col•legi Infermeria

 Presa de medicaments, Col•legi Infermeria

 Equilibri i marxa, Col•legi Infermeria 
 Els beneficis de la quiropràctica per la gent 

gran, Pura Vida Quiropràctica 
 Alimentació, Col•legi Infermeria 

Espai D

Música
Espai J

Espai Fòrum
Espai J

Espai J

Espai Fòrum

Espai J
Espai Fòrum

Espai J

Música

Espai J

Espai Fòrum
Espai Fòrum

Espai J

Espai J
Espai J

Espai Fòrum
Espai J 

Divendres 8 de maig
1ª Jornada del Consell Municipal de La 

Gent Gran de L´hospitalet: "per un 
Envelliment Digne 

i Responsable"

PROGRAMA
10.00
10.15

10.45
11.15
11.45

12.15
12.45

13.30
14.00

Auditori

 Inauguració i lectura del Manifest de la Jornada
 1ª Ponència: "Revisió dels objectius del Pla 

Director Socio Sanitari de Catalunya i la seva aplicació 
a L´Hospitalet" a càrrec del Dr. Fernández- director de 
Sector de L´Hospitalet.
Moderadors: Rosa Carrasco, Treballadora Social del I.C.S. 
i Francisco Pareja del Consell Municipal de la Gent Gran.

 Debat
 Pausa - cafè
 2ª Ponència: "Estat de gestió de la aplicació de la 

Llei de dependència a càrrec del Sr. Joan Barrios del 
PRODEP” -Generalitat.
Moderadors: Camino Milán, técnica responsable en la 
Secció de Atenció a la Dependència del Ajuntament de 
L´Hospitalet i Jesús  Batet del Consell Municipal de la 
Gent Gran.

 Debat
 3ª Ponència: "Enfermetats neurodegeneratives" 

"Parkinson"- a càrrec de la Dra. Matilde Palop , 
neuróloga del Hospital de Bellvitge. “Alzheimer"- a 
càrrec de Mª Eulàlia Serra, psicóloga de la Funció 
Alzehimer de Catalunya.
Moderadors: Lola Toledano , Treballadora Social de la 
Secció d'Atenció a la Dependència del Ajuntament de 
L´Hospitalet i José Mª Santorromán del Consell de la Gent 
Gran.

 Debat
 Conclusions i Cloenda 

Dijous 7 de maig
11.00 a 12.30
11.00 a 12.00
12.30 a 13.15

12.30 a 13.30

15.30 a 16.30

15.30 a 16.30 

17.00 a 18.00

17.00 a 18.00

18.00 a 19.30

18.30 a 19.30

 Tai Xi, Col•legi Infermeria 
 Transferències, Col•legi Infermeria 
 Prevenció d’incendis a la vivenda, Cau del 

jubilats dels bombers de Barcelona 
 Trastorns cognitius, Col•legi Infermeria

 Moviment lúdic i salut, Col.legi Infermeria

Equilibri i marxa, Col•legi Infermeria

 Taller: Introducció incontinència, Col•legi 
Infermeria 

 5 aspectes per afavorir i promoure 
l’autonomia a la vida quotidiana, Col•legi Fisioterapeutes

 Interpretació, Col•legi Infermeria 

 Presa de medicaments, Col•legi Infermeria

Espai Fòrum
Espai J

Espai Fòrum

Espai J

Espai Fòrum

Espai J

Espai J

Espai Fòrum
Espai 

Fòrum

Espai J

Diumenge 10 de maig
11.00 a 12.00
12.30 a 13.30
12.30 a 13.45

15.30 a 16.30
17.00 a 18.00

18.30 a 19.30

18.30 a 19.30

 Taller del dol, Col•legi Infermeria 
 Alimentació Col•legi Infermeria 
 Moviment lúdic i salut, Col•legi Infermeria

 Qi-Gong / Tai - Xi, Col·legi Infermeria
Presa de medicaments, Col•legi Infermeria 

 Riure per viure millor, Col•legi Infermeria 

 Equilibri i marxa, Col•legi Infermeria 

Espai J
Espai J

Espai Fòrum
 Espai J

 
Espai J

Espai Fòrum
Espai J

“El joc de la seguretat  
viària", a càrrec del Servei 
Català de Trànsit

dies 6 a 10
11.00-11.30

dies 6 a 9
13.00-13.30  

"Consells per a la vostra 
seguretat", a càrrec dels 
Mossos d'Esquadra

dies 6 a 10
11.30-12.00

dies 6 a 9
17.30-18.00

“Joc responsable: participa i 
guanya, a càrrec de la 
Direcció General del Joc i de 
l'Espectacle”

dies 6 a 10
12.00-13.00

 "Consells per prevenir i 
evitar accidents a casa" a 
càrrec dels Bombers de la 
Generalitat de Catalunya

dies 6 a 9
17.00-17.30 

dia 10
13.00-13.30

Activitats Departament d'Interior, 
Relacions Institucionals i Participació 
de la Generalitat de Catalunya

Activitats Fatec  - 
Tallers teòrics i pràctics

dia 6 dia 7 dia 8 dia 9 dia 10
Activa el cor
Gimnàstica
Activa les teves
articulacions
Activa la ment
Activa la postura
Tai-xí
Ioga

Estand 410

10.15-11.00 16.15-16:35   10.30-11.20   16.15-16.35 10.15-0.35
11.15-12.00     ---  ---  ---              ---

 12.30-13.15 17.15-18.00 --- 17.15-18.00 11.15-12.00 

16.15-17.00  10.15-10.35 16.15-16.35 10.15-10.35 16.15-16.35
 17.15-18.00 11.15-11.35    17.15-18.00   11.15-2.00 17.15 -18.00

18.15-19.00   --- --- --- ---
--- 11.35-12.00 --- --- ---

I Festival de Corals de Gent Gran 
de Catalunya a Firagran ‘09
8 i 9 de Maig - 10.30 a 14.00 i de 16.00 a 19.00
Jurat del I Festival de Corals de Gent Gran de Catalunya a FiraGran
Sra Esther Doñate, Sra. Mª Mercè Argüelles, Sra. Maria Teresa Giménez, Sra. Montserrat 
Lluveras,  Sr. Joaquim Miranda, Sr. Jordi Subirà, Sr. Ramón Vilar.
Direcció Artística: Sra. Maria Teresa Giménez - Coordinació: Sr. Jordi Subirà i Sr. Lluís Pi


