NOTA DE PREMSA

La 112 edicio de FiraGran es centrara en les
pensions de jubilacio i les noves tecnologies

e FEl certamen es consolida a La Farga de L’Hospitalet de Llobregat

e [a situacié actual i futura de les pensions centrara el debat

e L’‘aportacid de les noves tecnologies a la qualitat de vida de les persones
grans concentrara la oferta de |’'esdeveniment.

o Coincidira amb la primera edicié del Festival de Corals de Persones Grans
de Catalunya

Barcelona, febrer 2009....// Del dimecres 6 al diumenge 10 de Maig de 2009 es celebrara a La
Farga de L'Hospitalet de Llobregat (Barcelona) la 112 edicié de FiraGran, la fira de referéncia
a Europa dedicada a gent gran.

Una de les caracteristiques que defineixen aquest esdeveniment és que és una fira activa i
participativa. Les més de 200.000 persones grans que s’espera visitin FiraGran 2009 podran
participar en algunes de les més de 450 activitats gratuites que organitzaran més de 150
associacions de persones grans procedents de més de 86 municipis de Catalunya. Les
activitats van de l'esport a internet, passant per la musica, manualitats, conferencies, tallers,
recitals de poesia, tai-xi, entre altres moltes. El visitant també podra informar-se dels
productes, serveis i tecnologies que les institucions, entitats i empreses posen al seu abast per
millorar la seva qualitat de vida i per solucionar les seves necessitats especifiques ja siguin de
caracter fisic, social, d’oci o cultural. A més, el visitant que ho desitgi podra trobar canals de
participacio per poder portar una vida activa i participativa desenvolupant aquelles activitats
gue més li interessin.

En el marc de FiraGran sempre s’han desenvolupat iniciatives que pretenen reforgar els seus
objectius. En aquesta edicio les dues tematiques que es desenvoluparan a partir de diversos
forums de reflexio i debat i amb un ampli programa d’activitats son: “Les pensions de
jubilacié” i “Les noves tecnologies”. En el primer tema |'objectiu és profunditzar en el
debat politic i social existent sobre el futur del sistema de pensions aixi com la situacié real de
les actuals pensions, sobre tot les més baixes (per exemple les de les vidues). En el tema de
les noves tecnologies el que es pretén és posar a I'abast de les persones grans tots els
productes i serveis existents que ajuden a millorar la seva qualitat de vida: des de les
telecomunicacions (internet, teleassistencia, mobils, la TDT, etc.), fins a la domotica, passant
per les ajudes tecniques i les videoconsoles, entre altres.

Una de les novetats de FiraGran 2009 és la organitzacié del Primer Festival de Corals de

Persones Grans de Catalunya, que té com objectiu reunir a més d’un centenar de corals.

Aguesta iniciativa sorgeix després d’observar que el cant és una de les aficions preferides de
les persones grans del nostre pais. Més de 10.000 cantants agrupats en més de tres-centes

corals demostren aquesta realitat.



Una altra de les novetats que es presenta aquesta edicié sén diverses arees dedicades a la
practica de I'esport expressament ideats per millorar la salut de les persones grans. Activitats
que se complementen amb la quarta edicié de les caminades FiraGran.

FiraGran compta amb el recolzament de la Generalitat de Catalunya, la Diputacio de
Barcelona i els Ajuntaments de L’Hospitalet de Llobregat i de Barcelona, a més de
diferents institucions, entitats, universitats, empreses, sindicats, col:-legis professionals i
fundacions que tenen com objectiu millorar la qualitat de vida de la gent gran de Catalunya.

L'entrada a FiraGran és gratuita i el seu horari és de 10h a 20h del dimecres 6 fins el
diumenge 10 de maig 2009.
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